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smropuccdn. El campo de la educacion para la paz esta
impregnado de pricticas aisladas y fragmentarias que
carecen de un sustento filosofico coherente. En este
trabajo se exponen las principales bases teoricas y las ac-
ciones que se pueden seguir en una educacion para la paz
desde la perspectiva filosofica que venimos desarrollan-
do en la Citedra unesco de Filosofia para la Paz.
Como punto de partida presentamos tres principios
que suponemos implicitos en cualquier propuesta edu-
cativa para la paz. Después reflexionamos sobre qué sig-
nifica ser competentes para resolver los conflictos por
medios pacificos. Consideramos que educar para la paz
es educar para la ciudadania mundial y esto nos exige
revisar la nocidn de desarrollo y las situaciones poscolo-
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niales. Finalmente consideramos que educar la voluntad
es importante porque podemos tener capacidades o com-
petencias para actuar pacificamente y, sin embargo, no
querer hacerlo.

Los surresros

* | aeducacion para la pag; ba de ser wna educacion gue abargue
todor los wiveles y modalidades de ensedanga convendonal'y so
convencional.

* L educacidn para la pas ba de partir de fa experiencia cofi-
diama, Hay numerosas maneras de entender lo que es
cotidiano segiin las diferentes culturas: México, Brasil



o el Africa subsahariana se educarin para la paz desde
sus propias maneras de entender la vida cotidiana,
Nosolros mistnos en nuestra universidad tenemos un
Master Internacional de Estudios para la Paz y el
Desarrollo (www.epd.uji.es) que reine todos los afios
estudiantes de distintas partes del mundo y en el cual
aprendemos diferentes formas de hacer las paces se-
gan las culturas.

*  Educaciin para la paz quiere dear educacion reciproca y no uni-
fateral del experto al aprendiz, El colectivo que se educa
para la paz es entendido como una comunidad de co-
municacion que asume ¢l reconocimiento reciproco de
competencias o capacidades para llegar a acuerdos.

Estos supuestos estin enmarcados en un intento de
desarrollar una filosofia para hacer las paces que tiene las
siguientes caracteristicas con implicaciones educativas:

SOMOS COMPETENTES PARA HACER IAS GUERRAS ¥ 1S PACES. Parto del
reconocimiento en todos los seres humanos de lo que
llamamos competendias para hacer las paces, es deciv, para resol-
ver for conflictas por sredior pacifEcos, pero también para hacer gue-
rrar y provocar los diferentes tipor de violenda. (QQue seamos
competentes ya sea para la paz, o bien para la guerra y la
violencia en general, quiere decir que podemos afrontar
nuestras relaciones anulindonos los unos a los otros, in-
cluso de manera organizada como lo prueban la puerra,
la tortura, la violacidn o el asesinato, o bien que afronta-
mos nuestras relaciones con justicia, ternura y maneras
diferentes de vivir en paz. Ambas expresiones hacia la
violencia o hacia la paz forman parte de nuestra condi-
cion humana.

La nocion de competencia tiene dos vertientes: mien-
tras que una consigna que competimos para ganarnos
unos a otros fomentando la rivalidad, la otra se refiere a
las capacidades o poderes que tenemos los seres huma-
nos, aquello en lo que somos competentes.

La palabra "competencia” viene del verbo latino pefere
que significa pedir, mas el prefijo de relacion e que signi-
fica relacidn. En este sentido lo interpreto como aquellas
capacidades que tenemaos los seres humanos para pedir-
nos cuentas: de por que nos hacemos unos a otros lo que
nos hacemos, nos decimos lo que nos decimos o nos
callamos lo que nos callamos.

La educacion para la paz que propongo es provoca-
dora, impertinente y subversiva: algunos dicen que lo que
es real es que siempre ha habido guerras y violencia, y
que siempre las habrd, o que siempre habra ricos y po-
bres, pero nosotros subvertimos la nocion de realidad.
Denunciamos que se trata de una realidad parcial y afir-
mamos que lo que es real es que las cosas que nos hace-
mos los seres humanos pueden ser de muchas maneras
diferentes y que algunas son pacificas, justas y tiernas.
De lo que se trata es de reconstruir las maneras en que
podemos vivir en paz, de recuperar los poderes para
hacer las paces.

Académicamente la nocion de mwpedenca recoge la va-
riante de "competencia lingliistica” de Chomsky y la de
"competencia comunicativa” de Habermas. Segin estos
autores, las normas para una buena comunicacion par-
ten de las competencias que tenemos como interlocuto-
res o comunicadores. Quiere decir que todos los seres
humanos somos capaces o competentes para comuni-
carnos y que para saber cudles son las normas del len-
guaje o de la comunicacion hay que partir de los propios
hablantes. Las normas lingiiisticas o de comunicacion no
se construyen desde la nada, se reconstrayen desde las pro-
pias capacidades de quienes hablan.

Como ocurre con el lenguaje y la comunicacion, los
seres humanos tenemos capacidades o competencias para
aniquilarnos, pero también para actuar con justicia y por
medios pacificos como la democracia y el didlogo, por
ejemplo. Las normas en que hemos de educarnos parala
paz han de partir de nuestras propias posibilidades, ca-
pacidades o competencias para vivir en paz. Es clerto
que no es facil. Por ello hemos de dertrueer 0 desconstruir y
desaprender fo que genera marginacion, exclusidn y wewerte, y re-
construir y aprender lp gue penera integracion, didlage y justicia.

EpiicAr DESDE EL CONFLICTO ¥ EL RECONOCIMIENTO DEALOGICO. Lna
parte de la educacidn para la paz es el estudio de los con-
flictos. Inicialmente se pensaba que los conflictos habia
que resolverlos, de ahi nacen las teorias sobre rerofucidn de
conflictos. Sin embargo, esta manera de interpretar los con-
tlictos suponia una concepcion negativa de los mismos.
En nuestra propuesta entendemos que pueden ser inclu-
s0 creativos, que podemos gestionarlos y transformar-
los, existiendo para ello al menos dos posibilidades.

Una primera posibilidad de transformacion de los con-
flictos consiste en la reconstruccion de lo que nos deci-
mos y nos hacemos unos seres humanos a otros desde
tres perspectivas;

»  Cdmo me siento yo por lo gue ne bhacen a wi,

* O fipo de indignacidn fengo por lo gue ana segunda persona
hace a wna fercera —la educacion para la paz siempre
recupera nuestra capacidad de indignacion.

o Cama me riento yo miswa par lo gie bage a los dewids,

Si fuera un santo, s6lo me preocuparia de las dos alti-
mas. 5i fuera un egoista absoluto, sdlo me preocuparia
de la primera. Sin embargo, soy una persona comun y
sencilla y tengo momentos egoistas v momentos altruis-
tas. Soy competente para estos dos tipos de comporta-
miento v muchos mias. Por eso propongo analizar los
conflictos desde estas tres perspectivas.

Aqui es fundamental la interpelacion mutua, ¢l que
nos pidamos cuentas por lo que nos hacemos, decimos v
callamos unos a otros, para aclarar si nos hemos margi-
nado o hemos excluido a algunas personas. La violencia
cultural o simboélica hace tan sutiles los mecanismos de
marginacion que podemos estar ciegos a exclusiones por
razones de genero, estilos de vida o diferencias cultura-
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les. Incluso el silencio de los que excluimos puede ser
una interpelacion. Asi por ejemplo el machismo institu-
cionalizado puede convertirnos en clegos cuando discri-
minamos a las mujeres, o creer en la superioridad de la
cultura occidental puede hacer que despreciemos y hasta
aniquilemos otras culturas por considerarlas mas "retra-
sadas” o "primitivas”. De ahi que sea importante que nos
interpelemos, que nos pidamos cuentas por lo que nos
hacemos y que seamos capaces de ponernos en el lugar
de las otras personas,

Una segunda posibilidad de transformar los conflie-
tos por medios pacificos se basa en la reconstruccion de
las capacidades de reconocimiento que tenemos los se-
res humanos en interaccion con el analisis de situaciones
donde se atenta contra la dignidad de una persona. Des-
cribiremos tres tipos fundamentales de reconocimiento.

*  E/ reconocimients de gue existen alternativas a las actitudes
gate saponen &n desprecio def cverpo. Es fundamental el re-
conocimiento del cuerpo porque con €l definimos la
concepcion de nuestra identidad desde que comenza-
mos 4 dominarlo, a gustar v a gustarnos. Por eso, una

54 Decisio paro-am 2004

violacion o cualquier tipo de tortura no es sélo un
dano fisico, sino fa conpwdsion de la propia identidad y la
pérdida de confianza en ano wiisma. El reconocimiento del
cuerpo entendido de esta manera promueve en la edu-
cacion para la paz v en la transformacion de los con-
flictos la ternura, el afecto, la estima v cuidado, asi
como la potenciacion de la autoconfianza, de la con-
fianza en uno o una misma.

E{ reconocinniento de que bay alfernativas frente a la exclusion
de los derechos bunranos y de la comunidad moral que bace que
das personar pierdan el respeto por ellas mismas o e creen su
prapea fegalidad, Hace falta educarnos en la capacidad
de crear instituciones racionales de reconocimiento
de los derechos de colectivos excluidos: las mujeres o
los inmigrantes, por ejemplo, potenciando el autores-
peto, el que las personas recuperen el respeto por si
mismas porque se sienten respetadas.

Ef reconacinsient de qee excisten alternativas al comportanicnto
e menosprecia otras formas de vida, de manera que las perio-
nas que wiven de esta manera wo se ven valpradas. Esto hace
que las personas en cuestion, al sentir menospreciada
su forma de vida, pierdan la autoestima. La alternativa es
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el reconocimiento solidario de la pluralidad de las for-
mas de vida, que no quiere decir la aceptacion acritica
de cualquier tipo de planteamiento porque fods rafk.
Tan falta de reconocimiento de la diversidad eultural
es el menosprecio radical de una forma de vida, como
la aceptacion acritica de sus planteamientos en térmi-
nos absolutos. Lo que se requiere es el reconocimien-
to reciproco de las ventajas v desventajas de las dife-
rentes formas de vida y la reconstruccion conjunta de
las alternativas en el marco de la pluralidad.

Asi, la educacion para la paz como transformacidn de
conflictos potenciara la reconstruccion de la autocon-
fianza, el autorespeto v la autoestima en el marco del
intercambio y el didlogo en el que nos pedimos responsa
bilidades por como construimos las relaciones humanas.

DESAPRENDER LAY CULTURAS DE IA GUERRA EN LAS RELACTONES INTERNA-
CIONALES: EDUCACION PARA LA CIUDADANEA MinpiaL. Esta mertodo-
logia de desconstruccidn-reconstruccion puede usarse
también para desaprender los conflictos bélicos, es decir,
para evitar las guerras. Hemos aprendido a afrontar los
conflictos humanos usando la violencia v ereando insti-
tuciones que la han legitimado. Por este motivo, se re-
quicre explicitar como en los procesos evolutivos de las
relaciones humanas hemos usado v modificado las gue-
rras como sistemas de organizacion social, incluso de
caricter sexuado, debido a que han estado promovidas

principalmente por machos. Es aqui donde necesitamos
desconstruir los discursos de legitimacion de la guerra y
reconstruir las posibilidades de transformacion de los mis
mos conflictos con la creacion de instituciones para la

paz, que también forman parte de la historia de los co-
lectivas humanos.

Una vez mads, la reconstruccion del horizonte norma-
tivo a seguir para transformar los conflictos de guerra en
conflictos de paz, es decir, la reconstruccion de como
podriamos hacer las cosas de manera alternativa a como
las venimos haciendo, es dialogica. Por ejemplo, respec-
to de la guerra de Bosnia podemos desconstruir-recons
truir los documentos y debates de los mismos sefiores de
la guerra expresados en los acuerdos de Dayton, pero
también podemos usar las propuestas de los movimien
tos pacifistas reunidos en Verona como indicadores cri-
ticos desde los cuales analizar estos acuerdos.

La educacion para la paz que proponemos también
subvierte el orden internacional heredado v la misma con-
cepeidn de las relaciones internacionales como discipli-
na. Desde el Norte del mundo hemos impuesto el llama-
do orden de Westfalia segtin el cual el Estado-nacion nos
daba seguridad, gobernabilidad y ejercicio de la sobera-
nia en el marco de la territorialidad; sin embargo, ¢l desa
rrollo del armamento, la alteracion del medio ambiente,
la globalizacion y uniformizacion de la economia, entre
OLras Causas, hﬁl:f:ﬂ. (]U-'L‘ N0 estemos mas SELUTrOs a.‘]r:mrn
de los limites de nuestros Estados nacionales.
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En este sentido, la educacion para la paz es una edwa-
cion para la cudadania mundial, porque ya decia Kant que la
violacion del derecho en una parte del mundo afecta a
toda la Tierra. Sin embargo, educar para la ciudadania
mundial, lejos de ser un catalizador de la globalizacion
totalitaria, refuerza la diversidad de lenguas, de creencias,
de formas de vida y de formas de organizacion social y
economica mis a ras de tierra, mas arraigadas y compro-
metidas en la recuperacion de la multiplicidad de identi-
dades colectivas. Educar para la ciudadania mundial es
educar para el doble compromiso global y local: nos com-
promete con los que sufren lejos, pero también con los
que son victimas de la injusticia a nuestro lado, en nues-
tros propios dambitos locales,

EptciAR PARA EL POSDESARROLIO ¥ LA SITUACKON POSCoLoniar. 1.os
datos que cada afio nos aporta el Informe de las Nacio-
nes Unidas para el Desarrollo Humano muestran que los
paises ricos son cada vez mis ricos v los pobres son tam-
bién mas pobres. El desarrollo que estamos viviendo y
promoviendo es excluyente porque se toma como medi-
da la cultura de los blancoes y ricos del mundo. La descons-
truccion de la practica del desarrollo tal como lo hemos
venido realizando, nos hace darnos cuenta que es su pro-
pia logica la que ocasiona que unos nos desarrollemos a
costa de otros. Por este motivo, se ha legado a decir que
no da miedo su fracaso sino su éxito. Da miedo que triunfe
una manera de entender el desarrollo de unos y unas a
costa de otros y otras.

MNos hemos de educar en nuevas formas de coopera-
cion que rompan el vinculo entre paz y desarrollo,
entendido de esta manera. La educacidn para la pag gue pro-
fonensas tiene quie recperar maneras autictonas de vinir, de organi-
zacon socal y econdmica, como formmlas de resirfencia a la globa-
lizaciin totalitaria en un marco poscolonial en el gue se reconozean
el mestizage y las identidades bilbridas y e introdusca la austeridad
en nuestras vidas. Es por eso que la educacion para la paz
que propongo es también una nueva filosofia de la co-
operacion para ¢l posdesarrollo.

Epvcacion pe L4 vouvap, A pesar de saber todo lo que he-
mos mencionado, pedemer no guerer cambiar y seguir vi-
viendo cada quien a nuestra manera, sobre todo si esta-
mos en situaciones de privilegio y no somos conscientes
que muchas veces nwestros privilegios se sostienen sobre la mrise-
ria de ofros seres buwranos,

Por este motivo, la educacion para la paz tiene que
potenciar la educacion de la sensibilidad y de la voluntad.
No es sencillo lo que estoy proponiendo v también he di-
cho que no es para héroes ni santos, sino para gente co
mun, para gente "como nosotros”. Podemos saber todo
, 'NO ENCONETAr razones para actuar
a favor de los otros y las otras” o "no querer hacer nada”.

En la comunidad de comunicacion que formamos los
colectivos que nos educamos para hacer las paces nece-
sitamos educar nuestra capacdad de empatia, de sensibili-
dad e indignacion por lo que los seres humanos nos ha-
cemos unos a otros: sentirnos heridos, tristes o alegres

i = oy "
esto v "no sentir nada
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los unos con los otros. Potenciar la empatia significa re-
forzar nuestra capacidad de ponernos en la pie/ de quie-
nes sufren.

Ademis de educar nuestros sentimientos también ne-
cesitamos la interpelacion racional que refuerce nuestra
voluntad para hacer las cosas de tantas maneras diferen-
tes como sabemos que las podemos hacer. Asi, la educa-
qon para la pag serd educadon de nuestra voluntad para crear
sentinsientos a favor de las otras y los ofros y efervicio de nuestra
capacidad de pediv y dar razones por aguello gque nos bacemos,
decimmas v callamas.

Si sabemos que podemos hacer las cosas de maneras
diferentes v no las hacemos, no tenemos excusa, tene-
mos responsabilidad. Nos necesitamos para recordarnos
esta responsabilidad, para aprender a "querer" hacer las
paces, para educar nuestra voluntad.

RECOMENDACIONES PARA LA ACCION

1. Proponemos considerar los grupos de educacion de
adultos como grupos de decision asi como comunida-
des de comunicaciin; es decir, grupos con capacidades
o competencias para comunicarse, Algunos ejercicios que
podrian realizarse consistirian en preguntarnos: (Nos
consideramos todos vy todas interlocutores validos? A
guiénes excluimos de nuestras comunidades negdndo-
les ¢l derecho a la interlocucidn y a la comunicacion?
¢Estamos siempre dispuestos a pedirnos y a rendir cuen-
tas por lo que nos hacemos, decimos y callamos? dﬁ quié-
nes negamos el derecho a la palabra porque pensamos
“que no saben nada®” o “que tienen un saber primitivo o
retrasado™? ;Podemos actuar de otra manera? :De qué
otra manera?

2. Organizar debates en los cuales se hagan listas de las
capacidades o las competencias que pensamos que tic-
nen los miembros del grupo para establecer relaciones
tanto por medios violentos como por medios pacificos.
Asi se realizaria un ejercicio de reconstruccidn de com-
petencias de las que nos podemos pedir cuentas. ;Qué
tengo que desconstruir y desaprender? :Qué puedo
aprender a hacer de otra manera reconstruyendo mis pro-
pias capacidades?

3. Analizar algin caso concreto de conflicto desde las
tres perspectivas de cdmo me sentiria si me lo hubieran
hecho a mi, si vo viera que una segunda persona lo hace
a una tercera y si yo mismo soy el que lo hago. En el
ptimer caso, jtengo mis capacidad de resentimiento o
de perddn? En el segundo ;me siento indignado o me
resulta todo indiferente? En el tercero ipuedo recons-
truir mi capacidad de pedir disculpas?

4. Analizar casos de desprecio y ver sus posibilidades al-
ternativas de reconocimiento: en relacidon con el despre-
cio del cuerpo, de los derechos de una persona o un gru-
po, v de las formas de vida. ;Cuindo hay pérdida de con-

fianza o potenciacion de la confianza? Lo mismo sobre
el respeto por uno mismo y la autoestima por la propia
forma de vida.

5. Estudiar casos en los que el desarrollo ha podido ser
una trampad. Proponer alternativas desde las culturas au-
thctonas y sus propias formas de desarrollo a partir de la
situacion postcolonial.

6. Discutir por qué necesitamos educar nuestra voluntad
para educarnos para la paz. ;Qué nos impide no hacer lo
que sabemos que podriamos hacer de otra manera? ;Pe-
reza, dejadez? ;Como potenciar mis sentimientos hacia
los otros, cdmo ejercitar la posibilidad de dar y pedir ra-
zones de nuestras acciones? O

|| Lecturas sugeridas

Bastipa, A., 1994, Deraprender fa grerva, Una wisédn orifice
de la educacfon para la pag, lcaria, Barcelona,
wwwicaracditorial.com

IrLicH, 1.,1988. “Desvincular paz y desarrollo”, en AL
ternativas [I, Joaquin Moritz-Planeta, México.
www.ivanillich.org/

Jares, X. R., 1999, Educacidn para la paz, Su teoria y
prictica, Popular, Madrid.

www.editorialpopular.com

www.erefaledums

Martingz, G. V., 2001, Filorofia para hacer las paces, learia,
Barcelona.
wwwicaracditorial.com

Sacus, W. (ed.),1996. Dicionario del desarrollo. Una guia del
conacmienty cone poder, PRATEC, Lima.
wWww.pratec.org

El autor agradece al Ministerio de Ciencia v Tecnologia de
Espafia el financiamiento otorgado al proyecto de investiga-
cidn "Campafas de sensibilizacion y publicidad con fines so-
ciales. Los problemas de integracion, de maltrato v los con-
flictos violentos”, del cual el presente articulo forma parte,

Los conservadores de nuestros dias estin enfrascados en una
de las tareas mis viejas de la filosofia: encontrar la justificacién
moral del egoismo,

b Kewneth Galbraith, economista novieamericanc nacidy en Canacd, 1908

neRc-anklL 2004 Decisio 57



