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wtRoDUCEION, La incorporacion de la educacion para la

paz en la educacion basica requiere un trabajo de sen-

sibilizacion, formacion y seguimiento de las y los do-
centes; es necesario también que tengan acceso a mate-
riales educativos que les permitan integrar este tema a
los contenidos de los planes y programas educativos y a
las actividades cotidianas en el aula.

Ante la ausencia de un modelo educativo que integra-
ra un conjunto coherente de actividades curriculares para
educar para la paz y los derechos humanos, en agosto de
1988 se inicio en Aguascalientes el proyecto de Educa-
cion para la Paz y los Derechos Humanos, propuesto
por la Asociacion Mexicana para las Naciones Unidas,
A.C. (anmu), en coordinacion con la Universidad Autd-
noma de Aguascalientes. El proyecto fue disefiado por el
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Dr. Pablo Latapi, entonces presidente de dicha Asocia-
cion, v entre sus objetivos estaba disenar una propuesta
de formacion docente para incorporar el tema de la paz
y los derechos humanos en el sistema de educacion bisi-
ca. Se contd con el respaldo y la asistencia técnica del
Center for International Education and Develgpment de la Uni-
versidad de Alberta, Canada, y el apoyo econdmico de la
Comision Canadiense para la UNESCO,

En un primer momento se conformo un equipo de
MAECSTrOS, MAacstras ) estudiantes universitarios PrL‘h‘l‘:l{][}-
res de servicio social que participo en la fase experimen
tal del proyecto. La formacion tedrica bisica de este equi-
po comprendio aspectos de educacion para la paz 3 los
derechos humanos, con fundamento en la Declaracion
Universal de Derechos Humanos; la Recomendacion de



la UNEsCO sobre la "Educacion para la Comprension, la
Cooperacion y la Paz Internacionales v la Educacidn Re-
lativa a los Derechos Humanos y las Libertades Funda-
mentales”; el articulo tercero de la Constitucidn Politica
Mexicana y la Ley Federal de Educacion (actualmente
Ley General de Educacion), asi como el marco de refe-
rencia elaborado por el propio autor del proyecto.
Posteriormente, durante ¢l ciclo escolar 1988-89, se
lleves a cabo el primer taller de educacion para la paz vlos
derechos humanos con un grupo de dieciséis docentes
de distintas escuelas primarias publicas v privadas, urba-
nas y rurales. A partir de las conclusiones de la etapa
experimental se diseno el programa que se ha estado apli-
cando durante mas de trece afios en diversos estados del
pais. A lo largo de este tiempo se le han hecho algunos
cambios, adaptaciones y actualizaciones que han surgido
tanto de la evaluacion permanente del programa, como
de las aplicaciones controladas que se han realizado para
evaluar de manera sistematica esta propuesta educativa.

Acrnipanes pE rormacioy pocevtE. Ta formacion ha renido
distintas modalidades. Inicialmente sdlo se realizd me

diante talleres que se desarrollaban a lo largo
del ciclo escolar para acomparniar a las y los
docentes en la reflexion v anlisis de su practi-
ca a la luz de los principios de la educacian
para la paz v los derechos humanos con el fin
de hacerla congruente con éstos, Se ha trabaja-
do principalmente en los niveles de preescolar
¥ primaria, aunque también se han llevado a
cabo algunas experiencias en secundaria. Ac-
tualmente, la Asociacion Mexicana para las
Maciones Unidas también ofrece esta forma-
cion dentro del marco del Diplomado de Edu-
cacion en Valores; este diplomado se desarro

lla en el Distrito Federal y en el estado de Chi-
huahua desde 1999,

Talferes. Los contenidos basicos de los talleres
estan orientados a responder a inquietudes de
las y los docentes tales como: ;qué se entiende
por educar para la paz y los derechos huma-
nos? ;A qué se compromete el docente que
decide emprender esta labor? ;:Como se fun-
damenta la labor de educar para la paz v los
derechos humanos en la escuela? ;En que con-
siste la propuesta educativa para la paz v los
derechos humanos? De esta manera se ofrece
una solida fundamentacion tedrica y metodo
logica y se disenan intervenciones pedagogicas
en el aula, asi como acciones alternativas en y
desde la escuela en las que participan el perso-
nal docente v directivo, asi como los alumnos,
las madres y los padres de familia V que vincu-
lan a la escuela con la comunidad,

La mejor manera de realizar los talleres, por
el efecto que se logra a nivel institucional, s

mediante la participacion de todo el personal técnico,
directivo y docente de los planteles.

El trabajo en los talleres comprende diversas activi-
dades como el estudio y andlisis de contenidos tedricos
mediante lecturas o utilizando recursos como videos y
audiocasetes para abrir foros de debate; dinamicas y jue-
gos en los que se recrean situaciones vinculadas con los
valores de la paz y los derechos humanos, asi como si-
tuaciones de conflicto que posteriormente se analizan
para plantear alternativas de solucion; también es impor-
tante la reflexion acerca de las experiencias o interven-
ciones pedagigicas del docente en el aula, en las que aplica
recursos como los utilizados en el taller.

La formacion tedrica y metodoldgica que las y los do-
centes reciben en los talleres debe permitirles desarrollar
la educacion para la paz v los derechos humanos en dos
planos: en el curriculum explicito o abierto v en el curri-
culum oculto; el primero implica que desarrollen expe-
ricncias educativas relacionadas con la paz y los derechos
humanos a partir de los contenidos de las distintas asig-
naturas y los aborden desde un enfoque socioafectivo v
problematizador para que sus alumnas v alumnos vivan
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o practiquen los valores de la paz v los derechos huma-
nos en sus relaciones cotidianas con las personas y
desarrollen actitudes de compromiso con la vigencia de
éstos. Asimismo, se recurre a la reflexidn sobre las con-
tradicciones que se viven en situaciones de la vida esco-

lar, familiar, comunitaria o regional, en las que hay una -

fuerte tension entre dos o mas valores, derechos huma-
nos o normas, que nos obligan a optar por uno u otro y
dar una solucién justa.

De esta manera se consigue que la formacion vaya
mas alli del mero conocimiento tedrico o la explicacion
desde el punto de vista filoséfico, juridico o historico,
trayendo consigo un cambio de actitudes y comporta-
mientos congruentes con los valores de la paz y los dere-
chos humanos.

Sin embargo, la incorporacion de estos aspectos al
curriculum explicito no tiene sentido si no se hace tam-
bién desde el oculto, es decir, si la escuela no crea una
dinimica en las relaciones humanas —tanto en ¢l aula
como a nivel institucional— que propicie nuevas formas
de convivencia, una mayor participacion de la comuni-
dad educativa en la toma de decisiones, un ejercicio justo
de la autoridad y un estilo de docencia congruente con
los valores de la paz y los derechos humanos; es decir,
una nueva cultura escolar.

E/ diplomadp. La otra actividad de formacion docente es
el Diplomado de Educacion en Valores ¢l cual se ha ve-
nido realizando cada ciclo escolar, durante los dlimos
cuatro anos, en coordinacion con la Subsecretaria de Ser-
vicios Educativos para el Distrito Federal; en dos ciclos
escolares se ha realizado también en coordinacion con la
Secretaria de Educacion del estado de Chihuahua. En
este diplomado se trabajan temas como la educacion mo-
ral, la filosofia y la pedagogia de los valores, la formacién
civica v ética, ademas de los temas de los derechos hu-
manos, la educacion para la paz y el conflicto, entre otros.
A través de esta modalidad se ofrece una vision amplia
de la educacion para la paz y los derechos humanos como
una alternativa de educacion en valores.

En los trabajos del diplomado participa personal téc-
nico de apoyo y también responsables de la actualizacion
de los maestros, asi como docentes de todos los niveles
educativos; como producto final del diplomado los par-
ticipantes presentan una propuesta de educacion en va-
lores que podra ser aplicada en la institucion o con los
grupos donde laboran.

FrNpAmenTos DE 14 PROPUESTA DE Epvcacion pira 14 Paz v 1os
Derecros Homavos. Bl Programa de Educacion para la Paz
v los Derechos Humanos ha retomado algunas experien-
cias desarrolladas en este campo en diversos paises, como
la del Programa de Formacion en Derechos Humanos
de la Vicaria de la Solidaridad de Chile, al que se han
hecho algunas adecuaciones para responder a las necesi-
dades y caracteristicas de los grupos que atiende la Aso-
ciacidn Mexicana para las Naciones Unidas; también se
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ha enriquecido con aportaciones como la del Servicio
Paz y Justicia de Uruguay, que cuenta con una amplia
experiencia en la formacion de docentes v de produc-
cidn bibliografica en el tema de los derechos humanos; v
del Seminario Permanente de Educacion para la Paz de
Espafia, que ha producido valiosos materiales, especial-
mente desde ¢l enfoque socioafectivo y de la teoria de la
resolucion de conflictos.

Se parte de un marco conceptual que abarea los valo-
res, la paz, la educacion y los derechos humanos, asi como
del marco juridico de la educacion, tanto nacional (Cons-
titucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, Ley
General de Educacion v la Ley Estatal de Educacion,
segun la entidad donde se esté trabajando) como inter-
nacional (Declaracion Universal de los Derechos Huma-
nos, la Convencion sobre los Derechos del Nifio v la
Recomendacion de 1974 de la unesco sobre la Educa-
cion para la Comprension, la Cooperacion y la Paz Inter-
nacionales y la Educacion relativa a los Derechos Huma-
nos y las Libertades Fundamentales), con el fin de que
las maestras y maestros conozcan sus principios y fines,
los confronten y asuman el reto de hacerlos realidad en
su prictica docente.

Las orientaciones tedricas v pedagogicas del progra-
ma estin basadas en la teoria del desarrollo moral de
Lawrence Kohlberg y la aportacion de Carol Gilligan a la
misma, asi como en el disefio curricular problematizador
de Abraham Magendzo; el modelo de los "Cinco modos
de educacion moral" que propone Kevin Ryan y el enfo-
que socioafectivo que David Wolks y Rachel Cohen plan-
tean a partir de la evaluacion de resultados del movimiento
de educacion para la paz en escuelas europeas, especial-
mente de paises nordicos.

En cuanto a los aspectos tedrico-pricticos de los de-
rechos humanos, se parte de un esquema que incluye la
igualdad y la diferencia, la solidaridad, la justicia y la de-
mocracia, la libertad y la autonomia, la libertad de expre-
sion e informacion, el derecho a la vida y al bienestar
social. De esta manera se abarcan los contenidos de la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos de una
manera integral y didictica.

Se toma como punto de partida el derecho a la igual-
dad y a la diferencia por considerarlos fundamentales para
formar actitudes congruentes con el respeto a la digni-
dad de la persona, tales como la aceptacion de las diferen-
cias y la no discriminacion por razones de origen étnico,
sexo, posicion social, opinion politica, credo o limitacio-
nes fisicas 0 mentales, entre otras.

El derecho a la solidaridad implica no solo la coope-
racion entre los pueblos y las naciones sino también la
capacidad de reconocernos y vernos en las otras perso-
nas y de generar actitudes de empatia con ellas para unir-
nos a su causa; la vigencia de la solidandad es ¢l minimo
exigible para estar en condiciones de asumir la defensa y
lucha por los derechos humanos.

El derecho a la justicia se analiza como un valor intima-
mente relacionado con el ejercicio del poder y de la auto-



ridad, con la participacion en la toma de decisiones y con
la ereacion y vigencia de leyes justas. Para ello se incluye
el anilisis de situaciones de la vida cotidiana familiar y
escolar y de la vida publica o del gobierno del pais.

El derecho a la autonomia se relaciona con la forma-
cion de una mentalidad y conciencia propias, sustenta-
das en el respeto al otro y en la dignidad vy la autonomia
personal, asi como en la formacion de una responsabili-
dad que permita asumir las consecuencias de las propias
decisiones. El derecho a la libertad tiene que ver con la
forma de pensar, decir y actuar; este derecho se ejerce en
la medida en que se piensa por cuenta propia, se mani-
fiesta ese pensamiento v se actia conforme a ello.

El derecho a la expresion y a la informacion veraz se
relaciona con la manera de informarse, comunicarse y
expresarse en los diferentes niveles de la convivencia so-
cial. Respetar este derecho implica establecer relaciones
de confianza para un didlogo honesto, buscar la verdad
de los hechos, promover la libertad de eXpresion y actuar
criticamente frente a cualquier informacion.

El derecho a la vida y al bienestar social se incluye al
final porque de alguna manera en éste se conjugan todos
los anteriores; respetar este derecho es condicion necesaria
para vivir de acuerdo con la dignidad humana e implica

también la satisfaccion de las necesidades bisicas, el ac-
ceso a servicios publicos, un ambiente sano y ecologica-
mente equilibrado, asi como la posibilidad de solucionar
pacificamente los conflictos y la eliminacion de todo tipo
de violencia hacia las personas y hacia los pueblos,

Cada derecho se aborda analizando sus implicaciones
en los distintos niveles de las relaciones sociales: en el
ambito familiar, en la comunidad (que puede ser la es-
cuela, el centro de trabajo o el bartio), en el imbito eco-
nomico, politico, cultural y social del pais y, finalmente,
en las relaciones internacionales,

Dada la amplitud de los temas y contenidos formati-
vos, tanto del taller como del diplomado, se han disefia-
do también talleres cortos, de un minimao de 15 horas, en
los que se aborda algin tema o contenido especifico como
la metodologia de la educacion para la paz y los derechos
humanos; la educacion en valores; un derecho o un valor
en particular como el de la demoeracia, el de la igualdad
o el respeto a la diferencia, que abarca el de la equidad de
género; la educacion para la paz y la educacion para el
conflicto, entre otros.

Restrrapos. El Programa de Educacion para la Paz y los
Derechos Humanos de la AMnuU se ha aplicado principal-
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valores de la paz y los derechos humanos en los do-
centes participantes.

* Ampliar los conocimientos de los docentes en este
aspecto y lograr que profundizaran en su vision sobre
la problematica social contemporianea para vincularla
con la educacion para la paz v los derechos humanos.

*  Avanzar en la aplicacion y vigencia de los valores de
la paz y los derechos humanos en el aula.

* Modificar actitudes de docentes, alumnas v alumnos,
hacia formas mds congruentes con esos valores, es-
pecialmente ante situaciones de conflicto.

También fue posible observar que la asesoria y el
acompanamiento ofrecidos por el equipo investgador a
los docentes para la aplicacion v evaluacion de experien-
cias en el aula constituye una variable que tiene una clara
influencia en su formacion, va que todas las maestras,
maestros v educadoras que aceptaron este apoyo mos-
traron cambios positivos muy evidentes.

RECOMENDACIONES PARA LA ACCIGN

1. La formacion de maestras y maestros para educar para
la paz y los derechos humanos es un proceso gque dificil-
mente se puede lograr de manera inmediata; por ello es
importante que el taller se desarrolle a lo largo del ciclo
escolar v asi facilitar el ir y venir constante entre la re-
flexion y el andlisis de la propia practica docente en la
escuela. Die esta manera se podrin lograr cambios en el
corto y mediano plazo.

2. Es recomendable involucrar a todo ¢l personal docen-
te y directivo de las escuelas que deciden participar en
los talleres de educacidn para la paz y los derechos hu-
manos y garantizar la permanencia de los directores y
directoras a lo largo de éstos para que la aplicacion del
programa tenga un mayor impacto en docentes, alum-
nos y alumnas.

3. En planteles educativos donde se han desarrollado
estos talleres, las v los docentes suelen solicitar que el
programa se extienda a padres v madres de familia; de
esta manera se podria influir en la familia y propiciar
que desde el hogar se refuerce Ia labor de formacion en
valores que realiza la escuela,

4. Es importante dar un mayor impulso a la formacion
de docentes en materia de educacion para la paz v los
derechos humanos mediante la inclusion de estos talle-
res en los programas de actualizacion docente y de ca-
rrera magisterial. O
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Para tener altos puestos en breve tiempo no hay mds que subir-
se a la punta de un cerro v quedarse a vivir arriba.
Franciicn de Queveds y Villegas, escrifor epaiol, T580-1645,
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