Red Latinoamericana de Gerontologia (RLG)
www.gerontologia.org

ILa RLG es una red virtual en el area de la geronto-
logfa social que busca dar respuesta a las inquietu-
des de instituciones que trabajan en América y el
Caribe en la promocion de las personas adultas
mayores. Nace oficialmente en 1999, Afo Inter-
nacional de las Personas de Edad. Cuenta con el
patrocinio de Caritas Chile, y desde el afio 2004
forma parte del Programa Regional del Adulto
Mayor de Caritas (PRAM) que ejecuta el Proyecto
“Trabajo social a favor de los adultos mayores en
América Latina y el Caribe”.

Sus objetivos son:

 Ser un enlace entre la teorfa gerontolégica ac-
tualizada y su aplicacion a las diferentes realida-
des locales.

¢ Aumentar el intercambio y la participacion acti-
va de todos los interesados.

* Serun centro de referencia, de capacitacion, for-
macion y contacto.

En este sitio encontrard informacion de las ac-
tividades que se desarrollan en Latinoamérica,
como son experiencias, capacitaciones, investiga-
ciones, eventos, documentos histéricos, concut-
sos; asi como diversos contactos para acceder a
boletines sobre el tema de los adultos mayores.
Actualmente hay acceso a dos boletines: Envejeci-
miento y Desarrollo (nimero 4 del Centro Latino-
americano de Demografia-CELADE), y Pasos de/
Adulto Mayor (ntimero 4, editado por Caritas Chile).

Portal Mayores
WWW.imsersomayores.csic.es

Portal cientifico de acceso libre y gratuito espe-
cializado en gerontologia y geriatria, del Consejo
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(Ahora qué?

Superior de Investigaciones Cientificas (csiC) y el
Instituto de Mayores y Servicios Sociales (IMSERSO)
de Espafia, dirigido al ambito académico y cienti-
fico, los profesionales de los servicios sociales, los
propios mayores y la sociedad en general. Este
portal fue creado en 2001 como resultado de un
convenio de colaboracién entre ambas institucio-
nes para propiciar el intercambio de informacién
sobre personas mayores en la Internet.

Los principales contenidos de Portal Mayores
se recogen en las secciones de Documentacion,
Legislacion, Estadisticas, Investigacion, Salud, Re-
sidencias, Programas e Internacional. También
ofrece informacion de actualidad (noticias, cursos
y un boletin mensual), de areas concretas de inte-
rés (canales tematicos), de direcciones (de Espafa
e internacionales) de entidades relacionadas con
personas mayores, y establece diferentes modos
de colaboracion. La mayor parte de la informa-
cién esta organizada en bases de datos.

Gericuba
Red Cubana de Gerontologia y Geriatria
http://www.sld.cu/sitios/gericuba

El sitio Gericuba tiene la mision de llevar los ser-
vicios de gerontologia y geriatria cubanos a los pro-
fesionales, técnicos y a cualquier persona vinculada
a la atencién al adulto mayor. Propicia el desarro-
llo de las investigaciones, la docencia y la calidad
asistencial dirigidos a este grupo poblacional.

Al navegar por esta pagina se descubre una gran
diversidad de informacién sobre el tema: recursos
en la atencién del adulto mayor, biblioteca virtual
sobre gerontologia y geriatria, contacto con otros
sitios web, eventos y noticias, y una serie de arti-
culos de interés. Destaca la revista virtual Gerolnfo,
publicacién trimestral que difunde temas sobre
gerontologia y geriatria, fundamentalmente en las
tematicas de envejecimiento y longevidad.
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Envejecimiento
www.envejecimiento.gov.co/proyecto.htm

El Ministerio de Comunicaciones de Colombia y
el Centro de Psicologia Gerontogica (SEPSIGER) de-
sarrollan esta pagina web, con el propodsito de in-
formar a la comunidad sobre asuntos relaciona-
dos con este tema. Como estrategia comunicativa
pretende contribuir, junto con otras iniciativas del
Estado, de la sociedad civil y del sector privado de
Colombia, a generar cambios en las relaciones
culturales orientadas a la valoracién positiva del
proceso del envejecimiento y de la condicién de
la vejez. En su pagina encontrara una seccién con
el desarrollo detallado del proyecto, vinculos con
otros sitios, un centro de documentos referidos al
envejecimiento y los adultos mayores y una sec-
cién de libros publicados sobre el tema, varios de
los cuales se encuentran accesibles en versién di-
gital (formato PDF).

Mensaje de Kofi Annan,

secretario general de la ONU,

en el Dia Internacional de las Personas de Edad
|° de octubre de 2006

En el décimo y ultimo afio de mi mandato como
Secretario General, y tras toda una carrera al ser-
vicio de las Naciones Unidas, tengo personal inte-
rés por el destino de las personas de edad y el cum-
plimiento de sus aspiraciones. Sin embargo, tan
solo soy una de los 600 millones de personas que
tienen mas de 60 afios. Dado que las personas de
todo el mundo tienden a ser cada vez mas longe-
vas, conviene a la humanidad en su conjunto alen-
tar y facilitar un proceso de envejecimiento pro-
ductivo, activo y saludable. El mundo entero sal-
dra beneficiado si se hace efectivo el potencial de
las generaciones de personas de edad para hacer
contribuciones importantes al proceso de desarro-
llo y a la labor de crear sociedades mas producti-
vas, pacificas y sostenibles.

Esta es la razon por la que el tema del Dia In-
ternacional de las Personas de Edad del presente
afio es “Mejoramiento de la calidad de vida de las
personas de edad: promocién de las estrategias
mundiales de las Naciones Unidas”. Se trata de un
llamamiento a todas las comunidades para que tra-
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bajen en pro de politicas y programas que permi-
tan a las personas de edad vivir en un entorno que
mejore su capacidad, fomente su independencia y
les proporcione un apoyo y una atencion adecua-
dos a medida que van envejeciendo.

Ello entrafia asegurar viviendas, medios de
transporte y otras condiciones de vida que permi-
tan a las personas mantener su independencia el
maximo tiempo posible y “envejecer en la comu-
nidad”, pero con una vida activa. También entra-
fia, y ello es igualmente importante, reconocer y
respetar la dignidad, autoridad, sabiduria y pro-
ductividad de las personas de edad de todas las
sociedades, especialmente en sus funciones de vo-
luntarias y de encargadas del cuidado de multiples
generaciones. Todo lo cual, a su vez, entrafia pro-
mover una imagen mas positiva del envejecimiento.

En este Dia Internacional de las Personas de
Edad, insto a los gobiernos, el sector privado, las
organizaciones de la sociedad civil y las personas
de todo el mundo a que presten especial atencion
a la creacién de una sociedad para todas las eda-
des, como se prevé en el Plan de Accion Interna-
cional de Madrid sobre el Envejecimiento, de con-
formidad con los objetivos de desarrollo del Mile-
nio y el programa mundial de desarrollo en senti-
do amplio. Juntos podemos y debemos asegurar a
las personas no soélo que sus vidas sean mas lar-
gas, sino que también sean mejores y mas enti-
quecedoras, gratificantes y plenas.

Seccién de Servicios de Internet.
Departamento de Informacién Puablica

de las Naciones Unidas
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